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Lipome sind Ansammlungen von Fettgewebszellen und werden umgangssprachlich 
als Fettgeschwulste bezeichnet. Es handelt sich meist um gutartige Veränderungen 
die sich meist im Unterhautfettgewebe bilden, selten liegen sie tiefer wie etwa 
innerhalb eines Muskels. Kleine oberflächliche Lipome könne in lokaler Betäubung 
direkt entfernt werden. Grosse und tiefer gelegene Lipome werden in Narkose 
operativ entfernt. Gelegentlich ist auch die vorübergehende Einlage einer Drainage 
notwendig, damit sich in dem nach der Entfernung entstandenen Hohlraum keine 
Wundflüssigkeit sammelt.  
 
 

Entfernung von Lipomen 
 

FRAGEN: 

 

- MÜSSEN LIPOME IMMER ENTFERNT 

WERDEN? 

 

- KÖNNEN LIPOME AUCH ABGESAUGT 

WERDEN? 

 

- WIRD DIE LIPOMENTFERNUNG VON DER 

KRANKENKASSE ÜBERNOMMEN? 

 

- WAS KANN ICH TUN, DAMIT SICH KEINE 

NEUEN LIPOME ENTWICKELN? 

KURZINFO: 

 

Die Behandlung von Lipomen kann je nach 

Grösse und Lokalisation stark variieren.  

OP- Dauer: 30min 

Anästhesie: lokal oder Vollnarkose 

OP- Setting: ambulant 

 

AUF:  keine oder bis max. 14  Tage 

 

Sportverbot: ca. 14  Tage 

 

 

 


